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ASUNTO : Invitacion a las familias y comunidad eductiva a la actividad fisica del
dia 12 de setiembre del 2019.

Es grato dirigirme a usted, para saludarle cordialmente y hacer de su
conocimiento que, en atencion a la celebracion del Dia de la Familia que corresponde al segundo domingo
del mes de setiembre, el Ministerio de Educacion ha programado realizar el 12 de setiembre en simultaneo
en todas la IIEE del pais los 10 minutos de actividad fisica establecido en la Norma Técnica “Orientaciones
para el desarrollo del afio escolar 2019 en IIEE y programas educativos de la Educacion Basica’, que sefala

| enelnumeral 7.1.2 que en las IIEE en todas las modalidades , dentro de su horario de labores, programaran
10 minutos diarios para la realizacion de actividades que promuevan la actividad fisica con la participacion
del personal y estudiantes.

En tal sentido, el dia 12 de setiembre del presente afio las ||IEE abriran las puertas
para invitar a los padres de familia y vecinos de la comunidad educativa para realizar los 10 minutos de
actividad fisica durante la jornada escolar a fin de involucrar a las familias en la practica de habitos para una
vida saludable y genere un espacio de bienestar para los estudiantes y sus familias.

—

Sin otr%anicular, hago propicia la oportunidad para expresarle las muestras de
mi consideracion y estima. / .
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